
Silla Gum Do
Dojunim Franz-Josef Wolf

Marienfeld, den 14.05.2025

Thomas Weber, Max-Planck-Straße 9, 33428 Marienfeld – Tel. +49 170 81 777 53 – thomas @ sillagumdo.de

Einladung zum

Silla Gum Do Schwertlehrgang
Im Namen von Großmeister Franz-Josef Wolf darf ich Euch herzlich zum Silla Gum Do Lehrgang in
Herzebrock einladen.

Termin: Samstag, 23.08.2025 – Sonntag, 24.08.2025

Trainingszeiten: Samstag: 10:00  Uhr bis 17:00  Uhr
Sonntag: 10:00  Uhr bis 14:00  Uhr

Ort: Hans-Joachim-Brandenburg-Halle
Jahnstraße 15
33442 Herzebrock-Clarholz
(Kostenloser Parkplatz·Jahnstraße 3, am Waldstadion)
Siehe Bild Seite 4 unten

Teilnehmer / Deelnemers / Participants:
- Ab 14 Jahren, alle, die an dieser Ausbildung ernsthaft interessiert sind.
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Über die endgültige Zulassung zum Lehrgang
entscheidet GM Franz-Josef Wolf.
- From the age of 14, anyone who is seriously interested in this training.
The number of participants is limited. GM Franz-Josef Wolf will decide on final
admission to the course.

Referent: GM Franz-Josef Wolf

Lehrgangsgebühr / Cursusgeld / Frais de cours / Course fee (Zahlung an Karla Kalkhoff)
40,00 € - Diese Gebühr ist vor Ort und vor Beginn des Lehrganges zu
entrichten. Bei nicht vollständiger Teilnahme ist keine Rückvergütung möglich.
40,00 € - This fee must be paid on site and before the start of the course. No
refund is possible for incomplete participation

Auslagen / Uitgaven / Dépenses / Expenses (Zahlung an / pay due to  Karla Kalkhoff)
- 10,00 € als Kostenbeitrag für Getränke, Snacks und Brandwache
- 10,00 € as a contribution towards the cost of drinks, snacks and fire

watchincendies
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Mitzubringen / Meebrengen / Apporte avec toi / to bring along
- Dobok, Bokken, Shinai, ggf. zugfähiges Schwert, Silla-Gum-Do-Pass,
Dinge des persönlichen Bedarfs.
- Dobok, Bokken, Shinai, if necessary a drawable sword, Silla-Gum-Do –
passport, things for personal use.

Programm / Programma / Programme / Programm
- Prüfungsprogramm des Silla Gum Do Schwertstils, Zielübungen,

Kampfformen und -übungen und Selbstverteidigungsübungen.
- Examination programme of the Silla Gum Do sword style, target exercises,

fighting forms and exercises and self-defence exercises.

Unterkunft / Accommodatie / Hébergement
- Eine Auswahl findet Ihr im Anhang. Für die rechtzeitige Reservierung
ist jeder Teilnehmer selbst verantwortlich. Hallenübernachtung ist möglich.
- You will find a selection in the appendix. Each participant is responsible for
booking in good time. An overnight stay in the hall is possible.

Haftung / Aansprakelijkheid / Responsabilité
- Die Teilnahme erfolgt auf eigene Verantwortung, Veranstalter / Organisator /

Kursleitung / etc. übernehmen keinerlei Haftung
- Participation is at the participant's own risk, the organiser / organiser /

course management / etc. assume no liability whatsoever.

Anmeldung / Meld u dan aan /
Merci de vous inscrire / Registration

Bis zum / Tot / Jusqu'au  / Until

31.07.2025

Hier klicken / click here:

https://app.kulibri.com/pr/174J5VkM4p2M/NELpNELpgyoxWZge

Um die Personenzahl und die Hallenübernachtung anzugeben: im Feld „Anmerkungen“ klicken / To
specify the number of persons and the overnight stay in the hall click „Anmerkungen“

Mit sportlichen Grüßen, für den Veranstalter

Thomas Weber (Herzebrocker Sportverein)

Homepage SillaGumDo Herzebrock: https://sillagumdo-marienfeld.jimdosite.com/
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1. Unterkunft / Hotel / Hôtel:

Landgasthof „Altes Bauernhaus“
Möllenbrocksweg 20
D – 33428 Marienfeld

Telefon +49 5247  988 010
Email rezeption@altesbauernhaus.info
Web www.altesbauernhaus.info

- Die sehr nette Dame an der Rezeption ist Frau Ute Altenau
- The very nice lady at reception is Mrs Ute Altenau

- Es ist ein Kontigent an Zimmern geblockt auf den Namen „Sportgruppe Weber“, bitte
angeben. Das Zimmer ist von jedem Teilnehmenden selbst zu bezahlen !

- There is a contingent of rooms blocked in the name of « Sportgruppe Weber », please
specify.The room is to be paid by each participant !

2. Hallenübernachtung / Overnachten in de sporthal / Passez la nuit à la salle de sport /
Indoor overnight stay

- Es besteht die Möglichkeit in der Halle in Herzebrock zu übernachten.
- It is possible to stay overnight in the hall in Herzebrock..

3. Frühstück für Hallenschläfer / Ontbijt / Petit-déjeuner
- Eine Bäckerei ist fußläufig zu erreichen
- A bakery is within walking distance

4. Verpflegung (nur Snacks) in der Halle / Snacks / Collations

- Für Wasser, Apfelschorle, Energieriegel u.ä. wird gesorgt, Kaffee könnte es auch geben
- Water, apple spritzer, energy bars etc. will be provided, coffee may also be available

5. Abendessen / Diner / Dîner
- Das gemeinsame Abendessen wird getrennt von jeder Teilnehmerin und jedem Teilnehmer

selbst bezahlt, die jeweiligen Lokalitäten hängen von der Anzahl der Teilnehmer ab und
werden Euch noch bekannt gegeben.

- The dinner will be paid separately by each participant, the respective locations depend on the
number of participants and will be announced later.
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Hotel:  Landgasthof
„Altes Bauernhaus“ Möllenbrocksweg 20,
D – 33428 Marienfeld

Web www.altesbauernhaus.info

Veranstaltungsort / Halle:

Hans-Joachim-Brandenburg-Halle
Jahnstraße 15
33442 Herzebrock-Clarholz
Parkplatz·Jahnstraße 3,
am Waldstadion


